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KÉZI MELLSZÍVÓ 

MŰSZAKI ADATOK 

Szuper csendes működés közben 

150ml tejespalack 

Bőrbarát masszázspárna 

Nagy hatékonyságú szívó tölcsér 

Biszfenol A - BPA mentes 

Természetes baba szopási hatékonyság 

A mellszívó készlet lehetővé teszi, hogy a szoptató anyák könnyen és kényelmesen 

kinyerjék anyatejüket. Ha nincs elegendő anyatej kinyerve a frissen szült anyuka melléből, ez 

fájdalmas tejfelhalmozódásához vezethet, amely a legrosszabb esetben a mellek gyulladását 

okozhatja (mastitis). A tej stagnálását meg lehet akadályozni az anyatej mellszívóval történő, 

célzott kifejése révén. 

Emellett a mellszívók segítenek enyhíteni a repedt vagy kisebesedett mellbimbót. Használja 

a beépített stimuláció funkciót a lapos vagy fordított mellbimbók kihúzásához, mellyel 

megkönnyíti az anyatej szivattyúzását. A mellszívó lehetővé teszi az anyatej palackban 

történő tárolását is. 

RENDELTETÉSSZERŰ HASZNÁLAT 

A mellszívót kizárólag szoptató anyák anyatejének szívására szabad használni. Ne 

használja állatokon. A mellszívó csak háztartási / magánhasználatra, nem kereskedelmi 

célokra használható. 

Ezt az eszközt csak arra a célra használja, amelyre tervezték, és a használati utasításban 

meghatározott módon. A nem megfelelő használat veszélyes lehet. A gyártó nem vállal 

felelősséget a nem megfelelő vagy gondatlan használatból eredő károkért. 

FONTOS BIZTONSÁGI UTASÍTÁSOK 

 A fulladás veszélyének elkerülése érdekében tartsa távol a csomagolóanyagot a

gyerekektől.

 Tartsa a kis részeket gyermekektől távol.

 A mellszívó nem érintkezzen forró felületekkel vagy éles tárgyakkal.

 Ne használjon olyan további alkatrészeket, amelyek nem a gyártó által ajánlottak.

 Higiéniai okokból a mellszívót csak egy személy használhatja. Ne használja más szoptató

anyákkal közösen a mellszívót.

 A tejszívót csak női mellen szabad használni.

 Soha ne használja a mellszívót, ha álmos, illetve alvás közben.

 Soha ne használja a mellszívót a fürdőben vagy zuhanyzás közben.

 Soha ne melegítse az anyatejet mikrohullámú sütőben, mivel nem egyenletesen lehet

vele melegíteni, és megégheti a gyermeket ivás közben.

FIGYELMEZTETÉS A GYERMEKEK BIZTONSÁGA ÉRDEKÉBEN 

 Ezt a készüléket csak felnőtt felügyelet mellett szabad használni.

 Minden használat előtt ellenőrizze a készüléket, és minden irányba húzza ki a cumit.

 Sterilizálja 5 percig forró vízben az anyatejjel érintkező összes alkatrészt.

 Minden használat előtt tisztítsa meg a készüléket.

 Ügyeljen arra, hogy a palackban lévő folyadék hőmérséklete ne haladja meg az 50°C-ot.
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ESZKÖZ LEÍRÁSA 

(1) Fogantyú

(2) Fedőgyűrű

(3) Szilikon membrán

(4) Nyomó szelep

(5) Mellszívótest

(6) Masszázspárna

(7) Palacktartó

(8) Fehér szelep

(9) Cumisüveg

(10) Tető

(11) Csavarmenetes gyűrű

(12) Etetőcumi

(13) Adapter NUK cumisüveghez

A MELLSZÍVÓ ÖSSZESZERELÉSE 

Megjegyzés: Ellenőrizze, hogy megtisztította és sterilizálta a mellszívó minden részét. 

Alaposan mosson kezet, mielőtt hozzányúlna a tisztított alkatrészekhez. 

● Helyezze be a nyomó szelepet alulról a ● Szerelje szorosan a szilikon membránt a

szilikon membránba. mellszívótestre.

● Rögzítse a fehér szelepet és fedőgyűrűt ● Rögzítse a fogantyút a nyomó szelepre,

a szivattyú testére. amíg a helyére nem kattan.
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 Csavarja a mellszívótestet a cumisüvegre.

 Helyezze a masszázspárnát a szivattyúház tölcsér alakú részébe. Tolja be a

masszázspárna belső részét amennyire csak lehetséges, és győződjön meg arról, hogy

tökéletesen zár a mellszívótest peremén. Nyomkodással távolítsa el a beszorult levegőt.

Megjegyzés: Helyezze a fedelet a masszázspárnára, hogy a mellszívó tiszta maradjon

amíg felkészül a mellszívásra.

A MELLSZÍVÓ MŰKÖDTETÉSE 

1. Alaposan mosson kezet és győződjön meg róla, hogy a mellei tiszták.

2. Pihenjen egy kényelmes székben (érdemes párnákat használni a háta támogatására).

3. Nyomja az összeszerelt mellszívót a mellére. Győződjön meg arról, hogy a mellbimbója

középen van, és hogy a masszázspárna légmentesen záródik.

4. Óvatosan nyomja le a fogantyút mindaddig, amíg meg nem érzi a szívást a mellén.

Ezután engedje, hogy a fogantyú visszatérjen a nyugalmi helyzetbe.

Megjegyzés: Nem kell teljesen lenyomnia a fogantyút, csak annyira, amennyire

kényelmesnek érzi. A tej hamarosan elkezd folyni, még akkor is, ha nem használja ki a

mellszívó által létrehozható szívóerőt.

5. Vegyen fel egy lassabb ritmust a fogantyú lenyomásával és legfeljebb 3 másodpercig

történő nyomva tartásával mielőtt visszaengedi a nyugalmi helyzetébe. Folytassa ezen a

módon, amíg a tej folyik. Ha elfárad a keze, próbálja meg a másik kezét használni a

mellszívó működtetéséhez vagy pihentesse a karját a testén, hogy az ellenkező melléből

szívjon.

Megjegyzés: 

 Ne aggódjon, ha a teje nem kezd azonnal folyni. Pihenjen és folytassa a szívást. A

mellszívó időről időre történő áthelyezése a mellén segítheti a tejáram stimulálását.

 Ne folytassa a mellszívást 5 percnél hosszabb ideig, ha nem sikerül tejet kinyerni.

Próbálja meg a nap folyamán más időpontban a mellszívást végezni. Ha a folyamat

nagyon kényelmetlenné vagy fájdalmassá válik, hagyja abba a mellszívó használatát, és

forduljon a szoptató tanácsadójához.

 Átlagosan 10 percig kell szívni 60-125 ml anyatej kinyeréséig. Ez azonban csak egy

előrejelzés, és nőről nőre változhat.

6. Amikor befejezte a mellszívást, óvatosan távolítsa el a mellszívót a melléről, és csavarja

ki a cumisüveget.

7. Tisztítsa meg a mellszívó többi használt alkatrészét.
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TIPPEK A JOBB TEJÁRAMLÁS BIZTOSÍTÁSÁHOZ 

 Olyan helyet válasszon a mellszívó használatához, ahol pihenhet.

 A melegség és a relaxáció ösztönzi a tej áramlását. Használja zuhanyzást vagy fürdést

követően.

 Ha a tej nem indul el azonnal a melléből, próbálja meg pihenni, majd néhány perc múlva

próbálja újra.

 Ha a mellszívó 5 perc elteltével sem szív ki tejet a melléből, hagyja abba, és próbálja meg

később.

 Ha éles fájdalmat tapasztal a mellszívó használata során, forduljon orvoshoz.

A MELLSZÍVÓ TISZTÍTÁSA ÉS KARBANTARTÁSA 

 Az első használat előtt tisztítsa meg és sterilizálja a mellszívó összes alkatrészét. Minden

egyes használat után tisztítsa meg az összes alkatrészt, és minden egyes használat előtt

sterilizálja az összes alkatrészt.

 Szerelje szét teljesen a mellszívót. Távolítsa el a fehér szelepet is. Legyen óvatos a fehér

szelep eltávolításakor és tisztításakor. Ha megsérül, a mellszívó nem fog megfelelően

működni.

 Tisztítsa meg az összes alkatrészt forró, enyhe mosószeres vízben, majd öblítse le

alaposan. Mosogatógépben is tisztíthatja az alkatrészeket (csak a felső részen).

 A szelep tisztításakor dörzsölje azt óvatosan az ujjai között enyhén mosogatószeres,

meleg vízben. Ne helyezzen tárgyakat a szelepbe, mert ez kárt okozhat.

 Sterilizálja az összes alkatrészt gőzsterilizátorban vagy 5 percig forralva.

TÁROLÁS 

Tárolja a mellszívót és tartozékait biztonságos, száraz helyen. 

HIBAELHÁRÍTÁS 

Probléma Lehetséges megoldások 

A mellszívóból nincs szívás. 

Ellenőrizze, hogy a mellszívó összes alkatrésze megfelelően 
van összeszerelve. 

Ellenőrizze, hogy a mellszívó megfelelően van elhelyezve a 
mellén. 

Nem szív anyatejet. 
Győződjön meg arról, hogy a szilikon szelepben nem maradt 
tej, és nem akadályozza a tejáramlást. 

Az anyatej szívása fájdalmat 
okoz. 

Próbáljon pihenni, majd néhány perc múlva próbálja meg újra. 
Ahogy egyre többet használja a mellszívót, könnyebbé válik a 
tej leszívása. 

Az anyatej kiszivárog a 
szilikonpárna alatt. 

Távolítsa el a szilikon párnát, és csatlakoztassa újra. 
Győződjön meg arról, hogy a szilikon párna helyesen lett 
elhelyezve, és szilárdan rögzül a szívóegységhez. 

Hajtsa kissé előre a felsőtestét. 

A mellszívó egyik alkatrésze 
megváltozott vagy megsérült. 

Ne használjon maró, gáz halmazállapotú tisztítószereket vagy 
oldószereket. 

Bizonyos esetekben a hőmérséklet jelentős ingadozása 
károsíthatja a mellszívó műanyagát. 

Ha bármely alkatrész megsérül, hagyja abba a mellszívó 
használatát. 
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SZAVATOSSÁG 

1. Ezt a szavatosságot az Esperanza Sp.j. Poterek adja ki az alábbi címmel: ul. Poznanska 129/133,

05-850 Ozarów Mazowiecki, Telefon: 022-7213571 w.10 - a továbbiakban Esperanza.

2. Ez a garancia Önnek konkrét jogokat és jogorvoslatokat biztosít az Esperanza ellen. Kérem,

gondosan olvassa át ezt a dokumentumot, hiszen azáltal, hogy követelést nyújt be jelen garancia

alapján, úgy tekintjük, hogy megértette és elfogadta a feltételeiket.

3. Esperanza garantálja, hogy bármely Esperanza termék a mellékelt tartozékaival együtt, normál

használat során anyag- és gyártási hibától mentes.

4. Amennyiben igényt támaszt a garanciára, Esperanza, lehetőség szerint, minden hibás terméket

kijavít vagy újra cserél, vagy új gyárilag felújított alkatrészeket használ.

5. Juttassa vissza a hibás termékeket a blokkal, kereskedelmi számlával vagy bármely más vásárlási

bizonylattal együtt a vásárlás helyére. Minden, az eredeti dobozban lévő tartozékát tartalmaznia

kell. Esperanza jogosult visszautasítani a garanciát, ha bármilyen tartozék hiányzik.

6. Esperanza kötelezettséget vállal arra, hogy a bejelentéstől számított 14 naptári napon belül

válaszol a panaszra az értékesítés helyén. Esperanza a lehető legrövidebb időn belül megjavítja a

hibás terméket. Amennyiben külföldről kell behozni a javításhoz szükséges alkatrészeket, úgy ez

az idő meghosszabbítható.

7. A hibás termék újra cserélése esetén Esperanza jogosult arra, hogy a régivel megegyező technikai

paraméterrel rendelkező, új modellt adjon, ha a garanciális idő alatt a régi modellt új váltotta fel.

8. Jelen jótállás igénybevételével úgy veszik, hogy egyetértett azzal, hogy a javítás vagy

(rendelkezésre állás esetén) csere, mely az itt leírt jótállási szolgáltatás keretében történik, az Ön

egyetlen és kizárólagos jogorvoslata az Esperanzával szemben.

KIVÉTELEK: 

A garancia nem terjed ki az alábbiakra: 

1. Minden olyan termék, melyet nem az Esperanza gyártott

2. Minden olyan termék, melynek sérülése vagy hibás működése a következők egyikére

vezethető vissza:

- a rendeltetésszerű használattól eltérő bánásmód

- átalakítás vagy belső beavatkozás vagy a terméken történt változtatás

- nem Esperanza általi szerviz vagy javítás

- helytelen tárolás, szállítás vagy csomagolás

- a termék vagy szoftver helytelen telepítése

- mechanikai, fizikai, kémiai stb. sérülések

3. Esperanza semmilyen esetben nem vonható felelősségre az Esperanza termékek más

eszközökkel történő használatából adódó károsodásokért, üzletvesztésért, nyereség, adat

vagy egyéb veszteségért.

4. Minden olyan termék, melynek eltávolították a garanciáját és más címkéit, és melyen durva

használati nyomok látszanak.

Minden termékre 2 éves Esperanza gyártói garancia érvényes mindaddig, míg a terméket fogyasztó vásárolja (a 

fogyasztó olyan személy, aki a terméket nem szakmai vagy kereskedelmi tevékenység céljából vásárolja meg). 

Vállalati vásárlás esetén (szakmai vagy kereskedelmi tevékenységhez kapcsolódó célokra) a garancia a 

vásárlástól számított 1 év. Esperanza termékek az összes, EU-ban szükséges biztonsági tanúsítvánnyal 

rendelkeznek. 

A használt elektronikus termékek megsemmisítése 

Az elektronikai hulladékok megsemmisítéséről szóló európai direktíva 
2002/96/EC előírja, hogy a használt elektromos eszközök nem dobhatók ki a 
háztartási hulladékkal együtt. A használt készülékeket külön kell összegyűjteni, 
hogy optimalizálni lehessen a bennük lévő anyagok újrahasznosítását, és 
csökkenteni lehessen az emberi egészségre és környezetre gyakorolt hatásukat. 
A csomagoláson feltüntetett, áthúzott szemetes jelölés emlékezteti Önt arra, hogy 
ezt a készüléket a kijelölt gyűjtő helyen kell leadni. Lépjen kapcsolatba a helyi 
hulladékkezelő szolgáltatóval vagy a kereskedővel, a megfelelő megsemmisítés 
érdekében. 
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